Terrain :
délimité par deux lignes à égale distance d’un point central.

Matériel :
un “béret”, un foulard, un objet, … 


LE BERET
Pour jouer : 
Rapporter le “béret” dans son camp.

Pour gagner : 
Marquer  plus de points que l’équipe adverse.

Organisation :


La classe est séparée en deux.

Chaque équipe se place derrière sa ligne.

A chaque joueur, de chaque équipe, est attribué un numéro.

Le “béret” est placé au point central.
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Règles :

A l’appel de leur  numéro, les deux joueurs tentent de rapporter le “béret” dans leur camp sans se faire toucher.

Si le “béret” est rapporté dans le camp, l’équipe marque  1 point

Si le porteur du “béret” est touché pendant le transport, c’est l’équipe adverse qui marque le point

Variantes :

Possibilité d’utiliser une seule main pour prendre le “béret” et pour toucher l’adversaire.

Possibilité d’appeler plusieurs numéros en même temps.

