Terrain :
terrain indifférent, délimité et partagé en 4 espaces, par ses médianes.

Matériel :
un ballon léger

LES CARRES ruinĖs
Pour jouer : 
vider de leurs joueurs les carrés des adversaires

Pour gagner : 
une équipe gagne quand tous les joueurs se trouvent dans le même camp.
Organisation :


4 équipes différenciées avec un nombre de joueurs identique dans chacune d’elles. 

Les équipes se placent dans chacun des carrés.




Règles :

Le joueur en possession du ballon doit toucher un joueur d’une autre équipe, de volée.

Le joueur touché vient rejoindre le camp de celui qui l’a touché.

Le joueur touché relance le jeu de façon à ruiner les camps adverses.

Variantes :

Possibilité d’utiliser plusieurs ballons.

Si le joueur visé attrape la balle de volée, c’est le tireur qui vient rejoindre le camp du visé.
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